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ごあいさつ 院長 貝嶋 光信

タイトルがヘッダーを覆い隠しているのは仕様です

信頼と誇りと 恵み野病院だより
平成30年9月1日 No.52

①

残暑お見舞い申し上げます。今年の夏は天候が不順でしたね。北海道は8月に入ってか
ら雨の日が多く、すっきりしない日が続いています。
それにしても7月初旬の西日本豪雨のすさまじかったこと。台風8号と梅雨前線の二重の影
響があったとは言え、西日本の各地で河川が氾濫して民家が水没し、あるいは裏山が崩壊

して民家が押しつぶされた光景が連日報道されました。被災された地域、住民のかたがたに心からお見
舞い申し上げます。今年は台風の発生もいつもより多いようです。今回のような局地的豪雨はこれから
日本のどこで起こっても不思議ではないかも知れませんね。自然災害への備えは広域では行政の仕事で
しょうが、個人のレベルでの日頃からの心掛けも必要だと感じます。

5月2６日（土曜日）に、二大行事のうちのひとつ『恵み野ケアサポート祭り』を開催いたしました。
祭りといえば大好評の出店！焼き鳥・焼きそば・ちぢみ・さつま芋等々。毎年新メニューを考え、皆

様が飽きの来ないよう工夫しております。ウチの焼き鳥は美味しいので、是非来年機会がありましたら
お越しくださいませ！(* ^ ^ )v
午後の部はアトラクション！！ですが、その前に通所利用者様向けに行ったレクリエーション！

『 曲当てクイズ 』では、通所ケアワーカーが王子様に扮してピアノを演奏しました。王子様に見えた
かどうかは、皆様の気持ち次第ですね！（笑） 皆様の知っている『 川の流れのように 』他数曲を弾い
て頂きました。
そしてそして午後の部のアトラクション！今回は『 ボイスオブプレイズ、職員のよさこい、恵庭紅

鴉 』に披露して頂きました。とても感動しましたね。特に恵庭紅鴉による演舞！昨年のYOSAKOIソー
ラン祭りで入賞しているだけあって、迫力がものすごかったです！！！残念ながら、今年のYOSAKOI
ソーラン祭りは惜しくも入賞を逃してしまいましたが、来年こそは入賞目指して頑張って頂きたいです
ね！( ^ ^)/
また楽しいお祭りが開催できるよう来年も頑張ります！！

どっこいしょー！！
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恵み野病院小児科紹介 小児科部長 近藤 英輔

小児科は、常勤医一名、非常勤二名の合計三名で一般小児疾患の外来、入院診療を行っています。
外来診療では、インフルエンザや溶連菌感染症、水ぼうそう、マイコプラズマ肺炎、乳児で重症化し

やすいＲＳウイルスやヒト・メタニューモウイルスといった感染症の方々を多く診察しています。
また、近年ではアレルギー疾患をお持ちの患者様が増えており、気管支喘息や食物アレルギー、アト

ピー性皮膚炎の患者様が増えています。その中でも食物アレルギー診療では詳細な問診をもとにアレル
ギーの原因となる食物を割り出し、実際にその食物を外来で少量から食べてもらう「外来食物経口負荷
試験」を行っております。その結果をもとに、食べて症状がでない量をみつけ、その量を家で食べて続
けてもらい、問題なければ徐々に食べる量を増やしていくという指導を行っています。
最近、「食物アレルギーがあるかどうか血液検査をして欲しい」という方が増えていますが、血液検

査による診断はあくまでも「参考値」であり、陽性にでたからといってその食べものでアレルギー症状
がでるかどうかはわかりません。あくまでも実際に食べてみないとアレルギーかどうかわかりませんの
で間違えないでください。
入院診療については常勤医が不在だったため、ここ数年はあまり行ってはいませんでしたが、平成

29年度より常勤医が赴任してきたことで積極的に行うことにしました。
恵庭地区では数少ない小児の入院施設を有する病院ですので、入院が必要な患児は出来る限り対応さ

せて頂いております。もちろん、近隣の小児科からのご紹介による入院も受け入れております。

話は変わりますが、平成30年7月17日から新たに「外来Web予約システム」とそれに伴い、小児科
受付を3階に移動致しました。外来Web予約システムですが、スマートフォンやPCから当日の一般受診
予約ができることで自宅や外出先などから診察の順番や外来の混雑状況が確認できるようになりました。
自分の順番が近くなってから来院すればよいので小児科外来での待ち時間が短縮され、外来で他の患者
様から新たな感染症をもらってしまう可能性が低下しました。また、こどもをなだめながら外来で長時
間待つという御家族の方々の苦労も軽減されると思います。
更に小児科受付、会計を3階に移動させたため、受付から会計まで今まで以上にスムーズに行われ、

病院滞在時間がより短縮されました。
様々な疾患に適切に対応させて頂くのはもちろんですが、それと同時に患者様や御家族の方々の受診

時の負担が少しでも減るよう外来改革も積極的に行っていきたいと思います。

恵み野病院小児科
WEB予約のご案内

3階 小児科窓口

当院の病院建物内および駐車場、通路を含む敷地内での喫煙は禁止となっております｡

皆様のご理解とご協力をお願いいたします。

病院敷地内禁煙のお知らせ


