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【主なSGLT2阻害薬】 

       

 
 

 SGLT2 阻害薬の効き方 
通常、血液中の糖は腎臓から尿の管へ出ますがそのほとんどが SGLT2と 

いうタンパク質の働きによって体内へ戻されます。その SGLT2の働きを 

抑えて尿に糖を排泄させることにより血糖値を低下させます。 
 



             
 

 

 

 

                                                 

 

 

 
 

通常の場合 SGLT2 服用の場合 

尿路感染に 

注意 

尿意を我慢しない 

 

性器感染に 

注意 

特に女性は注意 

清潔に 

脱水 

普 段 よ り 水 分 

大目にとる 

特に夏場は注意 

 

頻尿・多尿 

低血糖 

他の糖尿病治療薬

との併用時注意 

過度な 

体重減少 
気になる時は主治医

に相談 

尿糖検査 
尿に糖を出す薬を服用

していると医療従事者に

伝えましょう 

気を 

つけてね♪ 

SGLT2 阻害薬で特に気をつけなければならないこと 


